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Venenleiden 
und Ödemerkrankungen

Kompressionsstrümpfe für Beine 
oder Arme sind die Grundlage zur 
Behandlung von Lymphödemen 
(und teilweise auch von Lipöde-
men). Die Kompression reduziert 
die Flüssigkeitsansammlungen im 
Gewebe und verhindert die er-
neute Bildung von Ödemen. 
Zudem lindern sie die Beschwer-
den und verbessern die Mobilität 
und die Lebensqualität der Patien-
tinnen und Patienten. 

Mit viel Erfahrung und Gespür 
sorgen wir für die richtige An-
wendung und Ihr Wohlbefinden. 
Wir wissen wie sensibel Lip- und 
Lympherkrankungen sind, darum 
beraten wir Sie diskret und in aller 
Ruhe. 

Die Kompressionstherapie ist ein 
elementarer Baustein bei der Be-
handlung von Venenleiden und 
Ödemerkrankungen. Auch in der 
Narbentherapie trägt die Versor-
gung mit Kompressionsgestricken 
zu positiven Behandlungserfolgen 

bei. In der Venentherapie werden 
hauptsächlich rundgestrickte 
Kompressionsstrümpfe verwen-
det. Durch den Druck auf die Ve-
nen gehen schmerzhafte Schwel-
lungen oder Stauungen zurück.



In der Lymphologie werden meist 
flachgestickte Strümpfe verwen-
det. 

Diese werden Masche für Masche 
exakt der Körperform nach-

gestrickt und werden mit einer 
flachen, elastischen Naht zusam-
mengenäht. Das stärkere Gestrick 
hat zudem einen lymphabflussför-
dernden Massageeffekt. Der 
kräftige Strumpf gibt dem Ödem 
nicht nach. In Verbindung mit 
Bewegung entsteht ein hoher 
Arbeitsdruck, der die optimale 
Komprimierung des Gewebes er-
möglicht. 

Die Wichtigkeit des Lymphsystems 
ist unbestritten. Eine funktionale 
Beeinträchtigung des Lymphge-
fässsystems hat schwerwiegende 
Folgen für den ganzen Körper 
(z.B. durch Operationen oder Ent-
fernung von Lymphknoten). Mit 
unserem Engagement als zertifi-
ziertes Juzo® Lymphologie-Center 
beraten wir unsere Kunden bei 
lymphologischen Beschwerden. 
Im Bereich der oberen Extremi-
täten kommen beispielsweise 
Kompressionsversorgungen in 
unterschiedlichen Ausführungen, 
wie Armstrümpfen und Hand-

Kompressionstherapie
und Lymphologie



Bei uns sind Sie 
in guten Händen. 

schuhen zum Einsatz. Bei Lip- und 
Lymphödemen in den Beinen 
bieten wir verschiedene Kompres-
sionsversorgungen an, die speziell 
nach Mass angefertigt werden. 
Die breite Produktpalette umfasst 
auch Gestricke mit Silberfäden für 
Patienten mit Hautirritationen. 

Besonders empfehlen können wir 
Lymph O Fit. Ein spezielles Lymph-
entlastungsmaterial, welches 
bspw. in Armstrümpfen, Lymph-
entlastungs-BHs und leichten 
Kompressionshosen verarbeitet 
wird. Das Material zeichnet sich 
besonders durch die Noppenform 
aus. Diese bewirkt eine Massa-
ge- und Drainagewirkung auf 
der Unterhaut und den kleineren 
Lymphgefässen. Dadurch wird der 
Lymphabfluss aktiviert und die 
Narbenrückbildung unterstützt. 
Für ein angenehmes Hautklima 
sorgen ein guter Feuchtigkeits-
transport und eine raffinierte Luft-
durchlässigkeit.

Als Fachgeschäft für Orthopädie-
Technik und Sanitätsprodukte 
unterstützen wir unsere Kun-
dinnen und Kunden auch in der 
Kommunikation mit den Sozialver-
sicherungen (Krankenkassen, IV, 
SUVA, etc.).

Pro Jahr sind mindestens zwei 
Paar Kompressionsstrümpfe not-
wendig. Bei täglichem Gebrauch 
verliert das elastische Material an 
Spannkraft und damit auch den 
therapeutischen oder medizini-
schen Zweck. Aus diesem Grund 
vergütet die Krankenkasse pro 
Kalenderjahr mindestens zwei 
Paar ärztlich verordnete Kompres-
sionsstrümpfe und -socken nach 
Mass (meist ab der Kompressions-
klasse 2).



BECKER 
Orthopädie-Technik 
Schaffhauserstrasse 18
8006 Zürich
Tel. 044 363 85 31
Fax 044 363 98 29
becker@ortho-group.ch
Öffnungszeiten:
Mo - Fr 8.30 - 18 Uhr

SCHMID 
Orthopädie-Technik 
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8003 Zürich
Tel. 044 463 90 55
Fax 044 463 93 38
schmid@ortho-group.ch
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und 13.30 - 18 Uhr

RÄDGE 
Orthopädie-Technik 
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Tel. 044 830 64 44
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